41éme Cross des Roches organisé
par le Royal Flémalle A.C.

10éme manche du Challenge Cross de la Province de Liége

HORAIRE
12h30 Cross court hommes 3000m (1 tour C + 1 tour D)
12h45 Cadettes- Cross court dames 1600m (2 tours B)
13h00 Cadets 2100m (1 tour B + 1 tour C)
13h15 Scolaires hommes 4250m (2 tours C + 1 tour D)
13h40 Juniors-Séniors-Masters hommes |6900m (4 tours D)
14h25 Scolaires dames 2600m (2 tours C)
Juniors-Séniors-Masters dames  [4250m (2 tours C + 1 tour D)
14H50 Kangourous (2017-2018) 650m (1 tour A)
14h55 Benjamins et Benjamines (2016) |650m (1 tour A)
15h02 Benjamins et Benjamines (2015) |650m (1 tour A)
15h09 Pupilles dames (2014) 900m (1 tour B)
15h17 Pupilles dames (2013) 900m (1 tour B)
15h25 Pupilles gargons (2014) 900m (1 tour B)
15h33 Pupilles garcons (2013) 900m (1 tour B)
15h41 Minimes filles (2012) 1400m (1 tour C)
15h51 Minimes filles (2011) 1400m (1 tour C)
16h01 Minimes garcons (2012) 1400m (1 tour C)
16h11 Minimes gargons (2011) 1400m (1 tour C)

Médailles au podium pour les 3 premiers de chaque course.
Résultats du cross sur www.flemalle-athletisme.be

Entrée : 3€

Adresse du terrain de football : rue du Beau Site, 25 4400 Flémalle



